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聖公會聖西門呂明才中學 
【家書】 

親愛的家長： 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

一、 改善校舍事宜 

學校已獲教育局批款改善多項校舍設備，下學年學校將會耳目一新，帶給學生一個更舒適的學習環

境。工程於 6 月 27 日至 8 月 29 日進行，工程包括： 

1. 重髹全校內外漆油，包括各班房、特別室、閘門附近及樓梯的牆身等 

2. 重鋪球場地面 

3. 更換全校破損的百葉窗簾 

4. 修理及更換家政室、設計與應用科技室、音樂室及 406 室部分設備 

5. 重修停車場地面 

 

二、 各級班際比賽 

本年度五月至六月所舉辦的班際活動如下：                     
(1) 5 月下旬：廢紙回收比賽  (初級組: 冠軍-3B, 亞軍-3C, 季軍-2C)  

 (高級組: 冠軍-5D, 亞軍-5A, 季軍-5B) 
 全校共收集得超過 1.7 噸廢紙，變賣廢紙所得的款項 (HK$1,963.40)將全數撥捐「地球之友」。 

(2)  5 月下旬：高中聯賽-中四至中六級校內定向活動 (冠軍-6A, 亞軍-4E, 季軍-5E) 
(3) 全年：班際借閱龍虎榜  (初級組: 冠軍-1D, 亞軍-3E, 季軍-1B)  

(高級組: 冠軍-5B, 亞軍-5E, 季軍-4A) 
(4) 4-6 月：班際勤學龍虎榜  (初級組: 冠軍-3E, 亞軍-2D, 季軍-1B)  

(欠交功課最少班別) (高級組: 冠軍-6A 亞軍-6S, 季軍-5C) 
 

【尚有資料請翻閱後頁】 
願你們身心健康！ 

 

 

 

                                  區 炳 威  校 長 

二零一一年七月四日 

二零一一年七月四日 

第二期 

 

校長的話 
期終考試剛剛完結，學期終結正好讓家長與子女一同回顧過去一年的學習成效，作出檢討，計劃

將來。成績理想的同學要繼續努力，力求進步，追求卓越；而成績稍遜的同學也不要氣餒，認真

檢討今年的得失，與老師一同檢視本學年的學業表現，共同找出更適當的學習方法，相信來年的

表現定能進步。暑假將至，高中各科任老師正安排同學在假期回校補課，為來年的香港中學文憑

考試作準備，爭取好成績。願主祝福同學有強健的體魄及智慧，勇於面對這艱巨的挑戰。要推動

子女達致成功，家長的支持和鼓勵也是不可或缺的，盼望家長能陪同子女學習，為其建立良好的

學習習慣。家長亦可在假期為子女安排有益身心的活動，教導子女善用時間，讓他們有一個充實

和愉快的暑假。 
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三、 家長教師會消息 

早前舉辦的「愛心裹糭賀端陽」活動已圓滿結束，感謝香港中華煤氣公司贊助裹糭材料。是次活動

有五十多位老師、家長和學生參與，參加者除了與家人分享所包裹的糭子外，更有意義的是大家合

力包裹百多隻「愛心糭」，在端午節前由本校義工隊同學，逐家逐户將「愛心糭」送贈予獨居長者及

有需要人士，將我們的關懷帶到社區，讓佳節更添和諧暖意。 

另外，在此繼續呼籲家長將子女不合身的舊校服捐贈給學校，也感謝有心的家長捐贈舊校服。家長

可把校服(冬、夏季皆可) 洗淨後，著子女帶回學校交校務處，再由家長教師會發放給有需要的同學。

歡迎家長在任何時段捐贈校服，如有問題，請與家長教師會教師委員梁春新老師或冼淑芳老師聯絡。 

 
四、 本校資訊科技教育的最新訊息 

(1) 已安裝「八達通智能卡點名及收費系統」，經多月的試用，將於下學年全面使用系統進行考勤、

收費及借還圖書工作，減輕教師行政工作量。 

(2) 繼續訓練學生編輯「呂明才電子報」，並指導他們在內聯網出版電子報。開學至今資訊科技組已

與同學舉行了二十七次編輯會議，並出版了四期電子報。電子報既豐富了內聯網的資訊內容，又

能吸引同學登入使用內聯網，更能加強學生對學校的歸屬感。 

(3) 繼續訓練 IT 領袖生協助管理課後開放予同學使用的資訊科技研習中心，推廣善用資訊科技的風

氣。 

(4) 資訊科技研習中心新購置一台可雙面打印的黑白鐳射印表機，方便學生課後借用。 

(5) 由於本校教員室教師電腦已有多年機齡，過時的電腦軟硬件有礙教師備課，學校準備在今年暑假

更換教員室的所有教師電腦，祈望新設備能促進資科技教學的效能。 

 

五、 學生輔導工作 

本組近期活動如下： 
2011 年 3 月    成立「Wild Game Tutor」成長小組 
2011 年 4 月    「Wild Game Tutor」成長小組露營 
2011 年 4 月    成立「青春無悔」成長小組 
2011 年 4 月    「Top Young」義工訓練計劃宿營 
2011 年 4 月     午間摺紙活動 
2011 年 5 月    「職志網絡」工作實習體驗計劃 
2011 年 5 月    「學長計劃」閉幕禮 
2011 年 5 月     召募及面見 2011-2012 年度學長 
2011 年 5 月     參加挪亞方舟自我了解學習日營 
2011 年 5 月     成立「Fun Dance」成長小組 
2011 年 6 月     輔導成果分享周會 
2011 年 6 月    「多元化教室」嘉許禮 
 
本組未來活動如下： 
2011 年 7 月- 8 月   學長歷奇訓練營及學長暑期訓練課程 
2011 年 7 月- 8 月   多元化教室暑期訓練課程 
 
輔導組恆常小組活動： 
學長計劃、「Top Young」義工訓練計劃、「職志網絡」工作實習體驗計劃、多元化教室、
「Wild Game Tutor」成長小組、「青春無悔」成長小組、「Fun Dance」成長小組 
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六、 課外活動消息 

(1)  新學制「其他學習經歷」及「學生學習概覽」 

 5 月份教師發展日，本校與香港小童群益會合辦安排「優質 OLE / SLP：策劃與反思工作坊」，

探討如何策劃及推動「其他學習經歷」及「學生學習概覽」。 

 試後設「學生學習概覽」工作坊，協助同學整理參與其他學習經歷活動的成果，通過反思活動

使同學依個人特質計劃暑期及新學年的學習活動。 

 7 月 5 日為中三至中五同學安排講座，讓同學進一步認識「其他學習經歷」，認識體育、藝術、

社會服務、工作相關經驗、德育與公民教各範疇的特點與個人的關係。 

 

(2)  課外活動 

 6 月 30 日至 7 月 11 日為試後活動，活動項目資料已於考試期間派發予同學，詳情亦可於以下

網址查閱。http://www.skhsslmc.edu.hk/event1011/postexam/index.htm 

 復活節假期期間安排同學參加「薪火相傳：中華文化探索與承傳」國民教育交流計劃「柳州、

三江—城市發展與民族文化傳承之旅」，參與同學為尤曉琳(4A)、譚惠寶 (4C)、李美玲(4C)、陳

偉恆(4D)、陳嘉熙(4D)、陳美珮(4D)、何欣欣(4D)、黃雯娟(4D)、陳偉雄(4E)、黃繼鋒(4E)。 

 暑假期間將安排不少同學參加不同類別的交流團，分別是袁靖敏(6A)和麥潤玲(6A)參加由教育局

舉辦的「2011 青春祖國行–京港澳學生交流夏令營」; 吳穎琦(6A)參加由香港新一代文化協會

舉辦的「我的祖國京港澳學生交流營 2011」; 以及陳麗雯(5E)參加由香港青年協會舉辦的「龍匯

台灣」交流營。 

 本校有三位同學分別是徐銘生(3E)、黃曉璇(4E)、黎子安(5C)，獲選於暑假期間，參加第七屆香

港青少年軍事夏令營。此活動由中國人民解放軍駐香港部隊協辦，為期十五天。 

 

(3) 校隊 

 各校隊於暑期將安排練習。 

 

(4) 學生會 

 學生會於試後活動期間舉辦「超級巨聲」歌唱比賽，發展同學潛能。 

 

(5)  四社 

 社際排球賽於五月份舉行，賽果如下︰ 

女子組︰綠社(冠軍)、黃社(亞軍)   男子組︰綠社(冠軍)、黃社(亞軍) 

 四社暫時得分為：紅社(80 分)、黃社(78 分)、綠社(72 分)、藍社(70 分) 

 全年社際比賽尚餘第二次社際成績龍虎榜，將於期終考試進行。 

 

(6)  學會小組 

學會小組於 6 月 30 日至 7 月 11 日期間於有蓋操場設展板，展示學會小組本學年的成果。 
 

 

http://www.skhsslmc.edu.hk/event1011/postexam/index.htm�
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七、 全年學生參與校外比賽成就 

活動名稱 項目／得獎者 

屯門校際越野比賽 女子乙組 第四名 孫寶怡(4D) 

屯門區分齡田徑比賽 女子 G 組 擲鐵餅   季軍 江嘉玲(4D) 

女子 H 組 800 米    季軍 孫寶怡(4D) 

男子 A 組 三級跳遠 季軍 鄭超(5A) 

十八區青少年賽足球分組賽 第三名 

寶田杯高級組足球 第三名 

屯門禁毒杯足球 第五名 

屯門區青少年足球賽 亞軍 

屯門區學界比賽 足球 男子乙組 季軍 

羽毛球  男子乙組  季軍 

女子甲組  第五名 

籃球  男子甲組  第五名 

排球  女子甲組  殿軍 

屯門區校際初中數學比賽   優異 蔡尚熹(1C)、吳曉彬(1D)、吳子熙(1D) 

校際舞蹈比賽 體育舞蹈 查查查甲級  譚卓泳(2C)、邵純希(2D) 

   牛仔舞甲級  譚卓泳(2C)、邵純希(2D) 

滅罪街板創作比賽 最優秀作品獎兩項 李靜文(5B)、李靖瑤(5C)、何芍瑩(5C)、廖愷盈(5C)  

謝姍姍(5C)、林惠丹(5C)、羅美婷(5D) 

第三屆校園藝術大使 李靖瑤 (5C) 

2010 國際生物多樣性年美術設計創作比賽 第 4 組 3 等獎  李懷昕(4D) 

第 5 組 3 等獎  李美玲(4C) 

HKCC Business Excellence Contest  

 

Judges Commendation Awards 

周翠雯、程嘉恩、林惠丹、李思穎、黃麗美、嚴雯如 

茹安頤、蔡靜婷、李其樺、李曼婷、黃詩敏(5C) 

「推己及人為環保、敬老扶幼建和諧」 

專題活動之「攝影比賽」 

冠軍  黃圻垚(6A)  吳尚洋(6S) 

 

香港城市大學主辦拉闊天空全接觸獎勵 

計劃「和諧校園口號、 四格漫畫、話劇 

創作比賽」 

高中組 四格漫畫創作比賽 優異 李靖瑤(5C) 

香港校際戲劇節 傑出合作獎 

第六十二屆香港學校朗誦節中文朗誦比賽 

  

優良 叶歡 (4D)、茹安頤(5C)、梁樂然(5E)、勞卓昇(5E)  

梅浩揚(5E)、伍娸彤(7A) 

良好 胡瀚軒(1A)、游方遠(4A)、黃寶趣(4A)、陳家儀(4A) 

譚梓薇(4A)、何叡燁(4C)、王慧珊(5B)、袁凱謙(5E) 

楊明浩 (5E)  

第六十二屆香港學校朗誦節英文朗誦比賽 

 

 

 

 

 

英詩獨誦亞軍 茹安頤(5C)、陳嘉欣(6S)、黃嘉琪(6S) 

英詩獨誦季軍 張殷慈(3E)、謝采雯(5C)、吳穎琦(6A) 

優良 胡瀚軒(1A)、羅錦樂(1C)、陳俊傑(1D)、黃芷蕊(1D) 

吳羨蓉(1D)、陳莎莉(2A)、楊芷琳(2D)、梁巧婷 (2D) 

郭漪庭(2D)、陳冠昌(3B)、王凱儀(3E)、陳美珊(4C) 

何瑞芬(5B)、吳亮儀(5B)、蕭穎森(5C)、黃詩敏(5C) 

李曼婷(5C)、莫凱淇(5D)、林駿諾(5D)、梁樂然(5E) 

蔡雅儀(5E)、郭聞宜(6A)、黃泰倩(6S)、伍詩婷(6S) 

鄭淑欣(6S)、謝亦迦(7A)、葉穎芮(7A) 

良好  吳芷恩(1C)、吳文鳯 (1D)、周曉楓 (3E) 
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八、 中文科消息 

(1) 新高中中國語文科選修單元推行情況 

 中五級同學已完成《戲劇工作坊》選修單元的教學及評估。 

(2) 參與教育局中文科語文支援計劃 

 本年度中三級語文支援計劃於學期終順利完成，感謝教育局語文支援計劃小組的協助。2011-2012

年度將繼續參與教育局舉辦的語文支援計劃，望能優化全年教學內容及策略，提升學與教的效

能、促進專業發展。 

(3) 第八屆學界粵語正音大賽 

 為增加學生對粵語正音的認識，本年度中文科派出三名學生參加第八屆學界粵語正音大賽，參賽

學生分別是蔡靜婷(5C)、李曼婷(5C) 、黃嘉琪(6S)。是次比賽成績理想，並獲頒發良好獎狀。 

(4) 伴讀特工隊．跨校中文讀書會 

  為推廣校園閱讀風氣，中文科參與香港閱讀城「悅讀學校」之「閱讀大使計劃」。本校中三級十    

   位學生組成伴讀特工隊，於 5 月 20 日出訪台山商會學校向小學生分享閱讀心得，推廣閱讀風    

氣。是次活動不但能提升學生的閱讀興趣，更能訓練學生的自信心及領袖能力。 

 

九、 英文科消息 

(1) 英語學習營 

    兩日一夜的英語學習營已於二零一一年四月二十九日至三十日順利舉行，地點為荃灣曹公潭戶    

    外康樂營，由於學生反應熱烈，最後挑選了五十四位學生參與。學生全程需以英語溝通，並透 

    過不同的遊戲活動，將英語融入日常生活，提高英語會話的技巧。所有參與的學生均能樂在其 

    中，享受整個過程，並表示希望來年能再度參與此類型的活動。 

(2) 辯論比賽 

為訓練學生的邏輯思維和分析力，英文科特意邀請了幾間中學，與本校的中六學生進行了三場

辯論比賽，當中包括：靈糧堂怡文中學、順德聯誼總會譚伯羽中學和荃灣聖芳濟中學。整個比

賽過程激烈，參賽者均全力以赴，同學亦獲益良多！ 

(3) 中三級英語話劇比賽 

    英文科已於二零一一年五月二十四日為中三級學生舉辦了一場英語話劇比賽，各班均有一隊同     

    學作賽。各隊同學以「廣告」為題，演出一幕幕精彩的片段。參賽者傾力演出，表情迫真，台

下觀眾亦全情投入，反應熱烈。 

 


