
 

聖公會聖西門呂明才中學 

中四級及中五級特別假期補課及拔尖訓練 

 

敬啟者： 

 

為鞏固及提升  貴子弟的學業水平，以及為文憑試作好充分準備，本校於3月14日開始進行

高中級特別假期補課及拔尖訓練，詳情見附件「2021-2022年度 中四級及中五級特別假期補課及

拔尖(DLG)訓練時間表」。是次補課及拔尖訓練均透過ZOOM形式於網上進行，學生須按所屬之

班別或選修科目，於指定日期及時間出席課堂，不得無故缺席。因病缺席課堂的學生，必須於恢

復回校上課後向科任老師呈交家長信及醫生證明書。 

請  貴家長督促  貴子弟於課堂開始前 10 分鐘登入各學科老師指定的 ZOOM 帳戶作準備，

上課期間須嚴格遵從老師的指導。若有任何查詢，請致電 24598236 或 39567900 與張尚衞課程主

任聯絡。 

此致 

貴家長 

         謝素茵署任校長 謹啟 

二零二二年三月十日                                                             

 

 

附件一：2021-2022 年度 中四級及中五級特別假期補課及拔尖(DLG)訓練時間表                                 

 

2122-130 (CSW / WKM) 



 

聖公會聖西門呂明才中學 

2021-2022年度 

中四級特別假期補課及拔尖(DLG)訓練時間表 

日期 14/3(一) 15/3(二) 16/3(三) 17/3(四) 18/3(五) 21/3(一) 

第一節 

8:45am-
9:45am 

英文 選修科(一) 

 
中史、物理、

旅款、生物、

企會財 

選修科(二)  

 
資通、科活、

地理、化學、

經濟、視藝 

M1 --- --- 

小息 

第二節 

10:00am-
11:00am 

公社 數學 中文 英文 英文 (4D) --- 

小息 

DLG訓練 

11:15am 
開始 

中文 --- 數學 選修科(一) 

 
中史、物理、

旅款、生物、

企會財 

選修科(二)  

 
資通、科活、

地理、化學、

經濟、視藝 

中文 

 

英文科 

DLG訓練 

10:00am-
12:00noon 

 

22/3 (二)、24/3(四)、25/3(五)、29/3(二)、31/3(四) 

                                        

註：DLG訓練每節時數按科本需要作彈性安排，惟每節必須最少 1小時。 

 



聖公會聖西門呂明才中學 

2021-2022年度         中五級特別假期補課及拔尖(DLG)訓練時間表 

日期 14/3(一) 15/3(二) 16/3(三) 17/3(四) 18/3(五) 21/3(一) 22/3(二) 

第一節 

8:45am-
9:45am 

數學 M1 通識 英文 M1 中文 選修科(二)  

 
資通、科活、

地理、化學、

經濟、視藝 
小息 

第二節 

10:00am-
11:00am 

選修科(二)  

 
資通、科活、

地理、化學、

經濟、視藝 

中文 選修科(一) 

 
中史、物理、

旅款、生物、

企會財 

數學 通識 英文 選修科(一) 

 
中史、物理、

旅款、生物、

企會財 
小息 

DLG訓練 

11:15am 
開始 

選修科(一) 

 
中史、物理、

旅款、生物、

企會財 

選修科(二)  

 
資通、科活、

地理、化學、

經濟、視藝 

中文 --- 數學 通識 中文 

 

英文(5D) 

補課 

2:30pm-
4:00pm 

 
28/3 (三)、7/4(四)、14/4(四) 

英文科 

DLG訓練 

10:00am-
12:00noon 

 
23/3(三)、25/3(五)、30/3(三)、31/3(四)、4/4(一)、6/4(三)、8/4(五) 

生物科補課 

10:00am-
11:00am 

7/4(四)、14/4(四) 

                             註：DLG訓練每節時數按科本需要作彈性安排，惟每節必須最少 1小時。 


