ECA-L1 (09/2018)

聖公會聖西門呂明才中學

「一生一藝能訓練班」訓練計劃(201___/201___) (ECA-L1) 
訓練班名稱：               校內導師︰                 校外導師︰                   

一、定期訓練

	日期
	目標
	訓練內容
	實際進度/表現
	備註

	
	
	
	滿意 
	尚可
	未達
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


二、觀摩/交流/比賽/參觀等活動

	月
	
	
	

	月
	
	
	


校外導師簽署：_______________________   
校內導師簽署：_______________________

日期：201__年  _____月______日

(表格自存一份，另一份交活動主任)



