
聖公會聖西門呂明才中學 

2018/2019年度周年校務計劃 

關注事項一：提升學與教效能，持續促進學生自主學習 

目標 策略 成功準則 評估方法 負責科組 

基礎 

(動機+

策略+

習慣) 

1. 針對各級學生

的特性和學習

需要，提升學

生 的 學 習 動

機、建立良好

學習習慣

初中重點: 

1.1 加強在學習上的中小銜接，於中一暑期導入課及學期初

班主任課，協助學生了解中學的學習要求及目標，檢視

小學階段的學習習慣，訂立明確的改進目標及行動。 

1. 超過 80%中一學生能

訂立明確目標，改善

學習習慣，過半學生

能達到自訂目標。

2. 過半學生有預習習

慣。

3. 超過 80%學生能於考

測前訂定溫習時間

表，過半學生能按計

劃定時溫習。

4. 各科最少為一級預備

不同課題和深淺程度

的自學工作紙。

1. 中一班主任

檢視學生提

交的個人目

標及學期結

束時的檢討

反思。

2. 課堂觀察、討

論、小測及提

問，了解學生

進行預習情

況。

3. 班主任收集

學生溫習時

間表及於試

後反思時檢

視學生溫習

情況。

4. 檢視各科自

學工作紙。

1. 班務

2. 生活教育

3. 輔導

4. 學與教

1.2 透過奬勵/比賽方式，於班級建立良好的課堂學習常規。 

1.3 針對能力較高的班別/學生，在課前安排不同類型的預習

任務 (如: 引導思考問題、提供閱讀材料或短片、搜集

資料等)，培養他們進行預習的習慣 

高中重點: 

1.4 透過不同類型的預習任務，提升學生對學習不同課題的

準備度及動機，協助教師掌握學生的前備知識和學習難

點。 

1.5 透過科組經營策略及推動，提升學生的温習意識、培養

定時温習的習慣。 

1.6 各科提供自學資源，如不同課題和深淺程度的自學工作

紙，配合獎勵計劃，鼓勵學生按個人能力和需要選用，

培養學生的自學習慣及照顧他們學習的多樣性。 

2. 將學習技巧融

入日常教學，

協助學生掌握

科本學習策略

2.1 鼓勵學生上課時摘錄筆記，配合不同學科特性，教授他

們組織學習內容的方法。 

1. 超過70%學生於課堂

上摘錄筆記。

2. 過半學生能掌握做筆

記的技巧。

1. 檢查學生筆

記。

1. 科主任

2. 課程

3. 學與教2.2 透過展示/分享優質筆記，讓學生更能掌握做筆記的技

巧。 

2.3 配合考測(如: Open notes test)及加強教考相配，強化學

生做筆記的習慣，協助學生累積有用的温習材料。 

2.4 各學科透過共同備課，積極討論和發展多項教學策略以

推動學生掌握科本學習策略。 



聖公會聖西門呂明才中學 

2018/2019年度周年校務計劃 

關注事項一：提升學與教效能，持續促進學生自主學習 

目標 策略 成功準則 評估方法 負責科組 

進階 

主動學

習、不

斷求進 

3. 強化預習與課

堂 教 學 之 連

繫，提升教學

效能

3.1 透過預習讓學生初步掌握學習內容，作為課堂討論的基

礎。 

1. 過半學生表示預習有

助掌握學習內容。

2. 過半老師善用多樣化

的預習，提升學生學

習興趣及課堂參與

度。

1. 觀課

2. 校本問卷

1. 科主任

2. 課程

3. 學與教3.2 讓學生於課堂展示預習心得及總結所學。 

3.3 透過多樣化的預習任務，激發學生學習興趣。 

3.4 教師透過預習掌握學生的前備知識和學習難點，回饋課

堂教學。 

4. 加強課堂內促

進學習之評估

及回饋，協助

學生反思求進

4.1 利用網上學習平台，促進朋輩之間的互動和協作，加強

課堂內的即時評估和回饋。 

1. 過半學生表示利用網

上學習平台，有效促

進朋輩之間的互動和

協作。

2. 過半學生表示課堂內

的即時評估和回饋有

助其反思所學。

1. 觀課

2. 校本問卷

1. 科主任

2. 課程

3. 學與教

4. 資訊科技

4.2 教師可利用課堂提問及多樣化的評估任務，提供更多展

示所學的機會，了解學生的學習進度及達成度，提供適

切回饋，協助學生反思求進。 

4.3 加強評估後的反思及檢討，引導學生反思學習成效及不

足之處，訂立改進目標及策略，並作跟進。 



聖公會聖西門呂明才中學 

2018/2019年度周年校務計劃 

關注事項二：加強學與教聯繫的學生成長支援 

目標 策略 成功準則 評估方法 負責科組 

個人 

1. 優化生涯規劃

教育，協助學

生確立不同階

段的目標

1.1 升學及就業輔導委員會推行系統化的生涯規劃輔導。 1. 過半學生認為「生涯規

劃」活動有助他們擴闊

眼界及認識自我。

1. 校本問卷 1. 升學

2. 班主任1.2 強化個人輔導，協助學生了解個人需要及發展方向，訂

立學習及非學術範疇的目標及計劃。 

班級 

2. 強化及營造班

級學習氛圍

2.1 透過班級經營及個別輔導，指導學生訂定個人的學習目

標，並適時檢視、評鑑和反思自己的學習表現，提出具

體的方法改善學習，逐步培養他們成為自主學習者。 

1. 過半班主任認為透過相

關班主任課，能指導學

生訂定個人的學習目標

及提出具體的方法改善

學習。

2. 過半學生認為學校學習

氣氛良好。

3. 過半班別能組織溫習小

組。

4. 過半班別能編制班本溫

習筆記。

1. 校本問卷

2. 班主任報

告溫習小

組情況

3. 檢視班本

溫習筆記

1. 生活教育

2. 班務

3. 學與教

4. 班主任2.2 舉辦班際學術性比賽，提升學習氣氛。 

2.3 鼓勵及協助學生成立溫習小組，推動同儕學習。 

2.4 配合測考安排，組職學生編制班本溫習筆記。 

2.5 班主任定期帶領學生反思，帶領同學善意互評，提出具

體的改善建議，建立共同積極向上的班風。 

學校 

氛圍 

3. 加強表揚學生

在學術及活動

方面的表現，

塑 造 學 生 模

範，提升學生

自信

3.1 定期收集學生在學術及活動方面的傑出表現，並公開表

揚。 

1. 過半老師認為本年度表

揚學生在學術及活動方

面的表現，令學生自信

增加。

2. 過半學生認為本年度表

揚學生在學術及活動方

面的表現，令學生自信

增加。

1. 校本問卷 1. 班務

2. 奬項管理

3. 課外活動

4. 科主任

3.2 於課室壁報及校園展示學生學習成果，表揚正面行為。 

家校 

合作 

4. 加強家校合作

及家長教育

4.1 於初中加強家長教育。 1. 過半家長認為家長知道

學校的情況和發展。

2. 過半家長認為學校能幫

助其子女解決成長上所

遇到的問題。

1. 持分者問

卷

1. 家校合作

4.2 優化家校連繫，讓家長更了解學生的學習情況，在家庭

教育中盡量作配合。 



聖公會聖西門呂明才學 

高中 DSE 學科多元學習津貼 (其他課程) 抽離式課程 

三年發展計劃(2018-2021) 

註： 

上年度(2017-18)支出：$89104.8 

上年度盈餘(2017-18)：$49792.3 

本年度(2018-19)已獲撥款：$84000 

本年度可用金額(2018-19)：$132004.5 

本年度預算支出(2018-19)：$107000 

本年度預算盈餘(2018-19)：$25004.5 

No. Subject 
2018-2019 2019-2020 2020-2021 

Cohorts 
involved 

Budget($) 
Cohorts 
involved 

Budget($) 
Cohorts 
involved 

Budget($) 

1 Eng. S5, S6 27000 S5, S6 22000 S5, S6 22000 

2 Chin. S5, S6 16500 S5, S6 12000 S5, S6 12000 

3 Math. S5, S6 7000 S5, S6 8000 S5, S6 8000 

4 L.S. S5, S6 8000 S5, S6, 8000 S5, S6, 8000 

5 Phy. S5, S6 3000 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

6 Chem S5, S6 5300 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

7 Bio S5, S6 4000 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

8 C.H. S5, S6 5200 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

9 Geog. S5, S6 6500 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

10 Econ. S5, S6 2000 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

11 BAFS S5, S6 7500 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

12 DAT S6 500 / / / / 

13 T&L S5, S6 3000 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

14 ICT S5, S6 5000 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

15 V.A. S4, S5, S6 3500 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

16 T&H S5, S6 3000 S5, S6 3000 S5, S6 3000 

Total:107000 Total:83000 Total:83000 



聖公會聖西門呂明才中學  

高中 DSE 學科多元學習津貼 (其他課程) 抽離式課程計劃 2018-2019 

學科 課程名稱 課程內容 提供服務

機構/ 

私人導師/

本校老師 

修讀 

時段 

(哪月份) 

上課 

次數及時數 

目標學

生 

預期參與之

學生人數 

學生學習 

評估/成功 

指標 

負責 

老師 

預計開支及 

開支內容 

1 

English 

Language 

Writing 

Enhanceme

nt Course 

(to be held 

on Day 5) 

 The standard structure of

an essay

 The common methods of

writing an introduction

and a conclusion

 Paragraph writing (topic

sentences and concluding

sentences)

 Formation of

grammatically accurate

sentences

 Key grammar items –

adjective clauses, adverb

clauses, present

participles and past

participles

 Vocabulary and

expressions (general)

 Model essays

Private 

tutor 

Feb – May 

2019 

7 lessons 

x 2 hours 

x $700/hr 

(14 hrs) 

F. 5

students

20  Student

survey

measuring

their overall

satisfaction

 Attainment of

the teaching

objectives

 Ss’ 

performance

as assessed

by the tutor

 Ss attendance

CCL Tutor fee: 

$ 9,800 

Support 

F. 5

students to

take

TOEIC

(public

exam)

Arrange tutors to give

students 4 – 5 sessions to

prepare for the TOEIC.

Smart Edu. July – 

Aug 

2019 

12 hours F. 5

students 

30  Student

survey

measuring

their overall

satisfaction

Students’ 

performance in 

the TOEIC held 

in August 2018. 

CCL   $13,000 

(course) 

(Subtotal: 

13000) 



Purchasing 

self-access 

learning 

materials to 

be used by 

elite 

students 

A set of exam practice 

materials will be chosen 

and purchased for elite 

students to use in their 

enhancement tutorials 

arranged by own 

teacher(s) 

English 

teacher(s) 

Sept 

2018 – 

Jan 2019 

5 – 6 

sessions 

F. 6 20 Students’ 

performance in 

the HKDSE 

Exam practice 

materials 

$4200 

Total: 

$27000 

2 

中文 
班本抽離

式訓練 

模擬試題操練 FYF 

FMW 

TOY 

2018 年

10 月至

2019 年 2

月 

約 4-6 次，

共約 6 小

時 

中六 20 提高學生於

2019年中國語

文科公開試成

績達 3 級以上

的百分比 

FYF 

FMW 

TOY 

$2900 

(模擬試卷練

習) 

中文科模

擬試 

模擬試 校外機構 2018 年

11 月至

2019 年 1

月 

1 次，約 6

小時 

中六 20 提高學生於

2019年中國語

文科公開試成

績達 3 級以上

的百分比 

FYF 

FMW 

TOY 

$5000 

(報名費) 

班本抽離

式訓練 

模擬試題操練 TWS 

FYF 

NKY 

WKM 

2019 年 3

月至

2019 年 5

月 

約 3-4 次，

共約 4 小

時 

中五 20 提高學生於本

年度中國語文

科校內試成績

達 55%以上的

百分比 

TWS 

FYF 

NKY 

WKM 

$3000 

(模擬試卷練

習) 



校外寫作

比賽 

寫作比賽 校外機構 2018 年

10 月至

2019 年 6

月 

待定 中四至

中六 

約 20-30 學生於寫作比

賽中獲取的成

果 

任教

高中

的老

師 

$5600 

(報名費) 

 

Subtotal: 

$16,500 

3 

數學 

數學 

增潤班 

 

透過額外練習，鞏固同

學已有的知識，並引導

同學掌握解題及答題技

巧 

本校老師 

 

10/2018 – 

5/2019 

共 6 次，每

次 1 小時

10 分鐘 

中五級

精英班 

 

約 30 1. 同學出席

率超過 70% 

2. 意見問卷

中，80%或以

上學生認同增

潤班對他們有

正面幫助 

3. 學生的課

程習作表現良

好 

YWK 預計開支： 

約＄4000 

開支內容： 

＄500 用於

教師教材、

$3500 用於

學生練習 

 

數學模擬

公開試 

提供多一個給學生作模

擬公開試的實戰機會，

讓同學更能掌握考試技

巧。 

學友社 約於

12/2018  

1次，共 3.5

小時 

中六 約 20 同學出席率達

100%，並於模

擬公開試取得

2 級或以上 

 

WSY 預計開支： 

約$3000 

 

Subtotal: 

$7,000 



4 

通識 

教育 

通識 

增潤班 

學生運用已有知識和技

巧，從不同角度探討議

題，並掌握篩選、分析

和準確引用資料的能力 

本校老師 10/2018 – 

3/2019 

每月 2-3

次，共 8

次，每次約

1 小時 30

分鐘 

中六級

通識科

表現優

異同學 

10-15 1. 同學出席

率超過 70%

2. 意見問卷

中，80%或以

上學生認同增

益班對他們有

正面幫助

YKC/ 

YWS 

預計開支： 

約＄4500 

開支內容： 

＄500 用於

教師教材 、

2000 用於學

生練習、＄

2000 用於報

考模擬試 

通識 

答題技巧

班 

引導同學掌握解題及答

題技巧，並從不同議題

的探索中，加強同學對

各單元及跨單元的了

解。 

本校老師 4/2019 – 

6/2019 

每月 2-3

次，共約

4-7 次，每

次約 1 小

時 30 分鐘

中五級

通識科

表現優

異同學 

15-20 1. 同學出席

率超過 70%

2. 意見問卷

中，80%或以

上學生認同答

題技巧班對他

們有正面幫助

YKC/ 

YWS 

預計開支： 

約＄3500 

開支內容： 

＄500 用於

教師教材 、

3000 用於學

生練習 

Subtotal: 

$8,000 

5 

物理 

增強班 力學 

波動 

電學 

本校老師 9/2018 – 

1/2019 

中五: 4 

中六: 4 

中五 

張志聰 

傅俊銘 

梁祖謙 

譚智鋒 

王學言 

林家寶 

呂玟錡 

葉明儒 

10 補充練習 

統測成績達 

65 分 

TCY $3000 

Subtotal: 

$3,000 



中六 

胡穎添 

鍾嘉榮 

6 

化學 

化學科研

習班 

為修讀化學的同學提供

密集式的試題操練 

本校老師 9/2018 – 

1/2019 

3 次 

每次 1.5至

2 小時 

中六級

修讀化

學科的

優異同

學 

8 為修讀化學的

同學提供密集

式的訓練 

LSL 教材費: 

$1500 

報考模擬試: 

$1500 

導師費: 

$1500 

化學科研

習班 

為修讀化學的同學提供

密集式的試題操練 

私人導師/

本校老師 

2/2019 – 

7/2019 

6 次 

每次 1.5至

2 小時 

中五級

修讀化

學科的

優異同

學 

8 為修讀化學的

同學提供密集

式的訓練 

LSL 導師費: $800 

Subtotal: 

$5,300 

7 

生物 

中六級拔

尖增潤班 

加強訓練同學掌握解題

及答題技巧  

本校老師/ 

校外導師 

10/2018 – 

2/2019 

共 4 次，每

次 1.5小時 

中六級

生物科

表現優

異同學 

8 1. 同學出席

率超過 80%

2. 學生的課

程習作表現良

好 

3. 在生物科

考試表現名列

頭十名 

4. 過半參加

SSF 預計開支： 

約$2000 

開支內容： 

用於聘用校

外導師、教材

及學生練

習、比賽 



同學於期終試

本科成績有進

步 

中五級拔

尖增潤班 

加強訓練同學掌握解題

及答題技巧  

本校老師/ 

校外導師 

3/2019 – 

6/2019 

共 4 次，每

次 1.5小時 

中五級

生物科

表現優

異同學 

8 1. 同學出席

率超過 80%

2. 學生的課

程習作表現良

好 

3. 在生物科

考試表現名列

頭十名 

4. 過半參加

同學於期終試

本科成績有進

步 

KAA 預計開支： 

約＄2000 

開支內容： 

用於聘用校

外導師、教材

及學生練

習、比賽 

Subtotal: 

$4,000 

8 

中史 

中六中史

拔尖班 

答題技巧 袁謂成 

老師 

10/2018 4 次 中六前

10 名同

學 

10 能掌握答題技

巧 

YWS 參考書：

$1700 



中五中史

拔尖班 

答題技巧 袁謂成 

老師 

3/2019 6 次 中五前

8 名同

學 

8 能掌握答題技

巧 

YWS 參考書：

3500 

Subtotal: 

$5,200 

9 

地理 

應試訓練 - 鞏固所學知識

- 操練應試及答

題技巧

私人導師/

本校老師 

9 / 2018- 

4 / 2019 

6 次 

12 小時 

中六級 8 DSE 成績增值

指標 

CSL $1,500 

學生教材 

$2,100 

私人導師費

用 

應試訓練 - 鞏固所學知識

- 操練應試及答

題技巧

私人導師/

本校老師 

5 / 2019- 

8 / 2019 

3 次 

4.5 小時 

中五級 8 校內學生成績 CSL $1,100 

學生教材 

$1,800 

私人導師費

用 

Subtotal: 

$6,500 

10 

經濟 

拔尖 教授較高階的內容 本校老師 11/2018 – 

3/2019 

6 次共 9 小

時 

中六成

績頭六

名學生 

6 學生表達滿意

及有學生獲得

5 級成績 

KIN $1000 



拔尖 教授較高階的內容 本校老師 4/2019 – 

6/2019 

6 次共 9 小

時 

中五成

績頭五

名學生 

5 學生表達滿意

及有學生獲得

5 級成績的程

度 

KIN $1000 

Subtotal: 

$2,000 

11 

企會財 

報考

HKICPA 

EXAM IN 

BAFS 

有助學生將來在大專院

校繼續進修與企會財科

有關的課程 

本校老師 12/2018 1.5 小時 x 

2 次 

= 3 小時 

中六級

企會財

科表現

優異同

學及取

得合格

資格 

7 同學在 HKICPA 

EXAM IN BAFS

取得合格資格 

LUI 考試費約

$2,100 

($300x 7 人) 

應試練習

$1,350 

報考學友

社主辦

「香港模

擬文憑試

2018/19」 

有助學生預備應考文憑

試 

本校老師 11/2018 1.5 小時 x 

2 次 

= 3 小時 

7 同學在考試取

得合格資格 

LUI 預計開支： 

考試費約

$1,050 ($150 

x 7 人) 

拔尖班 有助學生提升本科學業

成績 

校友 

(梁巧汶) 

9/2018 – 

7/2019 

1.5 小時 x 

10 次 

= 15 小時 

中 五 /

中六級

企會財

科表現

優異同

學 

8 同學的考試成

績較中四及中

五時進步 

LUI 導師費：

$3,000 

Subtotal：

$7500 



12 

設應 

補底班 增強同學對一些好設計

的造型元素認識 

本校老師 12/2018 – 

1/2019 

3 次 中六級

本科成

績較弱

的學生 

5 學生在畢業考

試中卷一題一

（設計卷）中

能提升初步設

計意念及最終

解決方案的表

現，達至該部

份合格。 

LUK $500$ 

用作購買相

關書籍或產

品 

Subtotal: 

$500 

13 

科活 

拔尖 教授較高階內容 私人導師 11/2018 –  

2/2019 

5 次，每次 2

小時 

中六成

績較優

異的學

生 

6  DSE 考取 4

或以上成績

TSC $2000 

外聘導師費 

拔尖 教授較高階內容 私人導師 3/2019 – 
5/2019 

2 次，每次 2

小時 

中五成

績較優

異的學

生 

5  DSE 考取 4

或以上成績

TSC $1,000 

外聘導師費 

Subtotal: 

$3,000 

14 

資通 

校內拔尖

課程 

教授中六級拔尖學生額

外練習 

本校老師 10/2018 – 

12/2018 

4 次 

(每次 1 小

時) 

中六級

選修

ICT 同

學 

6 學生於公開試

成績成達到 3

分或以上 

CKY 購買額外練

習($5000) 

Subtotal: 

$5,000 



15 

視藝 

「立體製

作─媒介

試驗工作

坊」 

探索：立體製作幾種媒

介技巧；如發泡膠與紙

黏土、石膏倒模、水晶

膠與木材。 

本校老師 9/2018 

– 12/2018

3 次 

約 6 小時 

中六級 

(本科能

力較佳

的學生) 

3-5 按照所定主題

每人完成 1-2

件立體作品，

可應用於校本

評核 SBA 的

藝術創作。 

LYO $1500.00 

(材料費) 

「立體製

作─媒介

試驗工作

坊 

探索：立體製作幾種媒

介技巧；如發泡膠與紙

黏土、石膏倒模、水晶

膠與木材。 

本校老師 9/2018 

– 

5/2019 

3-6 次

約 6-12 小

時 

中五級 

(本科能

力較佳

的學生) 

10 按照所定主題

每人完成 2-3

件立體作品，

可應用於校本

評核 SBA 的

藝術創作。展

示優秀作品 

LYO $2000.00 

(材料費) 

Subtotal: 

$3,500 

16 

旅遊與

款待 

抽離式拔

尖課程 

參與同學須完成指定的

課業，讓學生強化學科

的知識及提升答題技巧 

本校老師 11 月 / 

1-2 月/

3-4 月

共 4 小時

(中五級 2

次, 共 2 小

時; 中六

級 2 次, 共

2 小時) 

中五級

及中六

級本科

成績位

列頭約

30%-50

%的學

生 

約 20 位（中

五級 10 位

及中六級

10 位） 

學生在期終考

試表現有所提

升 

COI $3,000 

Subtotal: 

$3,000 



教育局通告第9/2018號「姊妹學校計劃津貼申請」 

2018-2019 姊妹學校交流計劃書 

學校名稱：聖公會聖西門呂明才中學 姊妹學校名稱：廣州市南沙欖核第二中學 締結日期：2016年5月25日 

本校 2018-2019 教育局「姊妹學校計劃津貼」計劃推展下列交流活動： 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支 

1. 【大灣區‧體驗一小時生活圈】教師考察

活動及交流 

兩校教師第三次交流 

盡覽大灣區的高速發展變化及經濟戰略，

了解最新形勢及背後機遇 

 擴闊教師學習空間，獲得有關大

灣區發展的第一手資料，以便用

於日後的實際教學案例中，提高

教學效益。

 教師問卷調查

 70%參與同工認同

活動有助了解大

灣區最新形勢

 兩地教師互訪交流

的相關開支

 $55,000

2. 

學生多元學習體驗交流 

兩校學生第三次交流 

(兩地學生互相參與不同的活動體驗，以作

文化交流。活動例如：英語活動、辯論賽、

書法班、STEM 科技教學活動及軍訓等。） 

 兩校老師加強溝通，了解兩地學

生強弱，共同發展課堂研究，提

升教與學效能

 擴闊學生學習空間，以惠及兩校

學生的教育需要

 增進兩地學生友誼，彼此學習、

互相啟發

 制定教學計劃

 共同開發教材

 互相檢視教材

 兩校學生共同完

成一個製成品／

課業

 學生問卷

 兩地師生互訪交流

的相關開支

 $60,000

3. 
聘請臨時行政助理/購買服務 

 協助姊妹學校交流計劃各項行

政工作及文件處理

 考績表現

 統計工作
 薪金 $25,000

4. 

增設視像交流及 I.T.教學設施 

 發展視像聯絡及溝通–建立「一

課兩講」活動

 發展兩地課堂互動活動  –

i-Pad 教學

 學生問卷

 制定檢討報告

 購置 i-Pad, 視像交

流器材等

 $10,000




